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Araruama se reinventa e escreve
um novo capitulo em sua historia
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“GARVAO, CARVAO EU TO PRETO, EU TO SUJO, EU TO DOIDAO!

Gazeta

MARICA, 23 DE FEVEREIRO 2026

Bloco do GCarvao resiste ao tempo e
reacende esperanga nas ruas de Marlca

grito que marcou

geracbes e ajudou

a escrever um dos
capitulos mais auténticos do
carnaval de Maricd conti-
nua vivo — nao apenas na
memoria, mas na esperanca
de voltar as ruas com toda
a forca que um dia arrastou
multiddes.
Fundado oficialmente em
29 de dezembro de 1985, o
Bloco do Carvao nasceu de
forma espontinea, durante
uma simples confraterniza-
¢do entre amigos. O que era
apenas um churrasco de fim
de ano se transformou, sem
que ninguém imaginasse,
em uma das manifestacoes
culturais mais emblematicas
da cidade.

O nascimento de um
simbolo popular
Tudo comegou quando, du-
rante o encontro entre ami-
gos, um dos participantes
caiu préximo a um saco de
carvao, ficando completa-
mente sujo. A cena, que pro-
vocou risos e brincadeiras,
despertou uma lembranca
que mudaria a histéria do

carnaval maricaense.

O saudoso Geraldo, um dos
presentes, recordou que exis-
tia um bloco semelhante em
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Fundado em 1985, o Bloco do Carvio — simbolo da liberdade e da amizade — reiine antigos folides movidos pelo sonho de reviver os grandes desfiles
que marcaram geragoes. Ali estdo homens que hoje sdo empresdrios, advogados, médicos e profissionais de diversas dreas, mas que continuam sendo,
acima de tudo, os mesmos amigos que um dia escreveram nas ruas de Maricd uma histéria marcada pelo carvio, pela irreveréncia e pela liberdade
FOTOS/ PAULO POLONIO
ekt

Itacuruga. Inspirado, escre-
veu no muro, em letras gran-
des e improvisadas:

“Aqui Bloco do Carviao.”
A frase marcou o nascimen-
to de uma tradicéo.

Naquele mesmo dia, ainda
sujos de carvdo, os amigos
decidiram sair as ruas. Com
uma caixa de som improvi-
sada em um carro e o fusqui-
nha de um dos integrantes,

-
- o . o

seguiram até a praca do Fla-
mengo. No caminho, outros
amigos se juntaram esponta-
neamente.

O que era apenas uma brin-
cadeira ganhou vida propria.
A irreveréncia que
conquistou a cidade
A proposta do bloco era sim-
ples e revoluciondria: nao
havia fantasias elaboradas
nem regras. O carvao era o
elemento central, simbolo de

igualdade e liberdade.

Os folides se sujavam propo-
sitalmente e seguiam pelas
ruas em clima de pura cele-
bracao.

Um dos fundadores Elson
Ribeiro relembra aquele mo-
mento com emo¢ao:

“Foi tudo muito espontaneo.
A gente saiu para a rua com
caixa de som, com o fusqui-
nha, e os amigos foram se
juntando. Quando vimos, o
bloco estava formado. Era
uma alegria verdadeira”
Com o passar dos anos, o
Bloco do Carvdo cresceu
de forma impressionante.
Durante as décadas de 1990
e 2000, tornou-se um dos
maiores e mais aguardados
blocos do carnaval de Mari-
ca.

Onibus chegavam de outras
cidades. Visitantes vinham
especialmente para partici-
par da festa.

“Era muita gente. Quando o
bloco descia a Rua do Cor-
reio, tinha fumagca, fogos,
musica. As pessoas pegavam
0 carvao, passavam no rosto,
no corpo. Era liberdade. Era
o povo feliz’, recorda Elson.
O carvao deixou de ser ape-
nas um elemento simbdli-
CO e passou a representar a
identidade de uma geracao.
Reencontro dos amigos e
o sonho do renascimento
Hoje, mais de quatro déca-
das depois, o Bloco do Car-
vao vive um momento de
reencontro e esperanga.

Os amigos e fundadores
voltaram a se reunir em um
ponto estratégico: a residén-
cia de um dos fundadores
do bloco. Ali, entre conver-
sas, lembrangas e risadas,
renasce o desejo de levar no-
vamente o bloco as ruas de
Marica.
O local tornou-se um ver-
dadeiro quartel-general da
memoria e da resisténcia
cultural.
Ali estdo reunidos homens
que hoje sido empresarios,
advogados, médicos e pro-
fissionais de diversas dreas
— mas que, acima de tudo,
continuam sendo os mes-
mos amigos que um dia es-
creveram historia com car-
vao e liberdade.
O jornalista Paulo Celestino,
da Gazeta de Marica, acom-
panhou um desses encon-
tros marcados por emocio e
nostalgia.
Entre os presentes estavam
nomes como O empresario
Letelba e Vinicios Mataruna,
Elson Ribeiro, Joao Luiz do
posto, Junior do Gas entre
outros que compartilharam
memorias e reforcaram o
desejo coletivo de ver o blo-
co novamente nas ruas.
Mais do que um bloco, um
patrimdnio cultural vivo
O Bloco do Carvao repre-
senta mais do que uma festa.
Ele é um simbolo da essén-
cia do carnaval de rua — es-
pontaneo, humano e demo-

cratico.

Representa uma época em
que:

Os amigos se encontravam
nas pragas. As ruas eram
palco da alegria popular. O
carnaval era construido pelas
proprias pessoas. A liberda-
de era o verdadeiro espirito
da festa

Mesmo apos periodos de
inatividade, o bloco jamais
deixou de existir no coracio
daqueles que o criaram.
Hoje, aos 41 anos, o Bloco do
Carvao ressurge como uma
esperanga de voltar a desfilar
e reunir novamente milhares

de folides.
O carvao ainda marca a
historia de Marica

O reencontro dos amigos
demonstra que o tempo
pode passar, mas as raizes e
memorias permanecem.

O Bloco do Carvdo segue
vivo — nas histdrias, nas
amizades e na esperanca de
um novo desfile.
E enquanto houver memo-
ria, amizade e vontade de
celebrar, o grito continuara
ecoando, pronto para voltar
asruas:

“Carvio, carvao eu to preto,
eu td sujo, eu td doidao!”
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CarnavaL b MaricA movimenta RS 350 miLHOES E ATRAI 690 MiIL PESSOAS

Folia cresce 15%, alcanga ocupacio hoteleira de 95% e impulsiona economia em diversos bairros da cidade

aricd  registrou
crescimento  de
15% no publico

durante o Carnaval 2026,
que reuniu cerca de 690 mil
pessoas entre os dias 13 e
17 de fevereiro e gerou uma
movimentagdo econdmica
superior a R$ 350 milhdes
no municipio.

De acordo com dados con-
solidados pela Secretaria
de Turismo, Comércio, In-
dustria e Mercado Interno,
aproximadamente 190 mil
visitantes realizaram con-
sumo direto na cidade du-
rante o periodo. Conside-
rando o gasto médio de R$
1.843 por pessoa — confor-
me estimativas do Institu-
to Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE) e da
Embratur — a festa injetou
recursos significativos na
economia local, benefician-
do comércio, servicos e o
setor turistico.

A rede de hospedagem for-
mal, com cerca de 1.630
leitos disponiveis, registrou
taxa média estimada de
ocupagao de 95% ao longo
do Carnaval. Paralelamen-
te, aproximadamente 1.550
iméveis foram utilizados
para locagdo por aplicati-
vos, gerando movimenta-
¢do econOmica estimada
em R$ 11,3 milhoes e re-
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Em Itaipuagu o tradicional bloco carnavalesco Tromba Nervosa reuniu milhares de folides no Circuito Claudinho Guimardes. O clima de tranquilidade
foi proporcionado pelos agentes da Secretaria de Seguranga Cidada, que atuaram com cerca de 110 agentes (entre Guardas Municipais, policiais militares

forcando a relevancia do
turismo de temporada para
0 municipio.

A programa¢io contou
com 76 blocos distribuidos
em trés circuitos oficiais:
Manhoso (Ponta Negra),
Adélia Breve (Centro) e
Claudinho Guimaraes (Itai-
puagu). O publico estimado
nos blocos foi de 190 mil fo-
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lides. Itaipuacu concentrou
55% desse total, seguido
pelo Centro (35%) e Ponta
Negra (10%), evidenciando
a descentralizacdo da fes-
ta e a distribuicdo do fluxo
econdmico entre diferentes
regioes da cidade.

Em Itaipuacu, o tradicional
bloco Tromba Nervosa reu-
niu milhares de folides no
Circuito Claudinho Gui-
mardes, no domingo (15).
O clima de tranquilidade
e seguranca foi garantido
pela atuagdo da Secretaria
de Seguranga Cidada, que
mobilizou cerca de 110
agentes — entre Guardas
Municipais, policiais mili-
tares em servico pelo Pro-
grama Estadual de Integra-
¢ao na Seguranga (Proeis) e
servidores da pasta — além
de 18 viaturas.

O monitoramento em
tempo real foi realizado
por meio das cameras do
Centro Integrado de Ope-
ragoes na Seguranga Pu-
blica (Ciosp) e do Centro
de Operagoes de Marica
(Comar). A 62 Companhia
(Maricd) do 12° BPM (Ni-
ter6i) também reforcou o
efetivo com 52 agentes.
Moradora de Itaipuagu,
Joyce Siqueira destacou o
clima familiar do evento.
“Eu gosto bastante de festa,
do Carnaval, e aqui eu pos-
so curtir com a minha fa-
milia. Esse ¢ um bloco que
tem esse clima e traz bas-
tante seguranga’, afirmou.
A programagcio seguiu des-
centralizada, com blocos
ao longo de todo o dia em
diversos bairros. Em Araga-
tiba, o B.C. Sustentai abriu

AFIMMA: ASSOCIACAO DOS FISCAIS
MUNICIPAIS DE MARICA

EDITAL CRONOGRAMA ELEITORAL

A Associagdo dos Fiscais Municipais de Marica - AFIMMA vem por meio desta informar o
cronograma eleitoral, para a escolha da préxima Diretoria responsavel pela gestdo da AFIMMA
no biénio Mar/2026 a Mar/2028, seguird as datas abaixo.

a festa na Praga Tiradentes.
No Centro, o Circuito Adé-
lia Breve recebeu o B.C. do
Beijo durante a tarde, en-
quanto o B.C. Se Piscar Eu
Beijo encerrou a programa-
¢30 no local.

Em Ponta Negra, o B.C.
Unidos de Ponta Negra co-
mandou a folia no Circuito
Manhoso. Ja em Jacaroa,
o B.C. Amigos de Jacarod
ocupou a Avenida Nero da
Silva Bittencourt. Em Cor-
deirinho, desfilaram o B.C.
Se Nao Aguenta Porque
Veio e 0 B.C. da 90.

Outras localidades também
registraram forte partici-
pagdo popular, com blocos
como o B.C. Explode Ja-
coné, em Jaconé; o B.C. Se
Nao Guenta Porque Veio,
em Ubatiba; o B.C. do
Manu, no Manu Manuela;
o B.C. Arrastao dos Pesca-
dores, em Sao José; o B.C.
Nao Empurra Que E Pior,
na Barra de Marica; o B.C.
Cavalo Doido, em Guarati-
ba; e o B.C. Margaridas da
70, em Itaipuacu.

Com publico expressivo,

Informamos que a Comissdo Eleitoral sera composta pelos associados: KAREN PATRICIA ocupacio elevada e impac- como um dos principais  cial da cidade como destino
LEMBO, NELSON FERREIRA ROMA IUNIOR, VANER CRISTI_ANO DA SILVA eas to eCOflémiCO, 1) Carnaval eventos do Calendério mu- turistico e Cultural no esta-

inscrigdes das Chapas acontecerdo no e-mail: comissaoeleitoralafimma@gmail.com Marica 2026 consolidou-se nicipal, reforcando o poten-  do do Rio de Janeiro.

Datas Momento
18/02/2026 A 26/02/2026 | INSCRICAO DAS CHAPAS
27/02/2026 A 08/03/2026 | HOMOLOGACAO E PUBLICACAO DAS CHAPAS INSCRITAS
09/03/2026 A 16/03/2026 |PERIODO DE CAMPANHA
18/03/2026 ELEICAO
19/03/2026 A 29/03/2026 | PERIODO DE TRANSICAO DE MANDATO
30/03/2026 POSSE DA DIRETORIA ELEITA

'\1||| s I|I||
Interior do Estado

SICOM - SISTEMA INTEGRADO DE COMUNICACAO E MULTIMIDIA
CNPJ: 15.684.174/0001-98 / EDICAO 295 - MARICA, 23 DE FEVEREIRO DE 2026

DIRETOR EXECUTIVO: Paulo de Almeida Celestino/ SUB-EDITOR: Sérgio Renato e Paula
Costa: Celestino / DEPARTAMENTO ]URfDICO: Rogério Fontes Siqueira
REPORTER FOTOGRAFICO: Sara Santos Celestino / DIAGRAMACAO: Paulo Celestino

As matérias assinadas sao de exclusiva responsabilidade dos autores e nao refletem obrigatoriamente o pensamento
dojornal. As colunas e artigos de opinio sdo de colaboragio espontinea, sem vinculo empregaticio.

RAPHAEL NOGUEIRA FERREIRA
PRESIDENTE DA AFIMMA
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A noite em que Marica virou
protagonista na Sapucai

Com “Berenguendéns e Balangandas’, a Unido emociona, supera adversidades, conquista 269,4 pontos e
coloca Marica no Grupo Especial. “Estar na Sapucai sempre foi um sonho maricaense. Sempre acreditamos
que era possivel. A Unido chega para revolucionar o carnaval neste inicio de século 21, Washington Quaqua

noite de sibado,
14 de fevereiro de
026, entrou defini-

tivamente para a histéria do
carnaval. A Unido de Mari-
ca transformou a Marqués
de Sapucai em um grande
manifesto visual e simbdlico
com o enredo “Berenguen-
déns e Balangandas”, exal-
tando a beleza, a resisténcia e
a forca das mulheres negras.

O desfile apresentou impacto
visual, narrativa clara e uma
bateria vibrante que levantou
o0 publico. Mesmo diante de
adversidades — como a per-
da de 0,2 ponto por estouro
de tempo e um acidente com
o ultimo carro alegdrico na
dispersio — a escola de-
monstrou garra, consisténcia
e conquistou os jurados.

Na quinta-feira, 19 de feve-
reiro, a confirmagdo: 2694
pontos e o titulo da Série
Ouro. A vitéria garantiu a
vaga no Grupo Especial em
2027, um feito histdrico para
a agremiagdo e para Marica.

Enredo transformou
joias em narrativa
De autoria de Leandro Viei-
ra, o enredo foi estruturado

FOTOS/RENATA XAVIER /UNIAO DE MARICA

em trés pilares — “Negra
Bahia’, “Joias: Memoria An-

cestral” e “Berenguendéns e
Balangandas” — reunindo
referéncias ao RecOncavo
Baiano, as ganhadeiras e aos
processos de ressignificagio
de poder e pertencimento
por mulheres negras.

Setor 1 — Negra Bahia

O primeiro setor apresentou
tempo e territdrio, retratan-
do a Bahia escravocrata e o
cotidiano urbano onde mu-
lheres negras transformaram
trabalho e cultura em patri-
monio coletivo.

Entre os destaques estive-
ram: Comissao de frente co-
reografada por Patrick Car-
valho. Casal de Mestre-Sala e
Porta-Bandeira Fabricio Pi-
res e Giovanna Justo e desta-
que performatico Carlinhos
Salgueiro.

Setor 2 — Joias: Memoria
Ancestral

A narrativa aprofundou as
influéncias que formam o
balanganda, reunindo he-
rancas africanas, elementos
portugueses e a dimensdo
ritual e simbolica dos metais.
Setor 3 — Berenguendéns e
Balangandas

O ultimo setor sintetizou os
penduricalhos como sim-
bolos de luxo, identidade,
protegdo e emancipacao

A Unido de Maricd desfilou no sabado (14/2) na Marqués de Sapucai, apresentando enredo centrado na memoria, identidade e ancestralidade da mulher negra
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Prefeito de Maricd e presidente de honra da Unido, Washington Quaqud, desfilou ao lado da primeira-
-dama Gabriela Siqueira e dos dirigentes da agremiagdo, Nathalia e Matheus Santos, presidente da escola

— incluindo o balanganda
como “poupan¢a’ capaz de
viabilizar alforrias e projetos
de liberdade.

O espetaculo contou ainda
com um show de drones
integrado a narrativa, am-

pliando o impacto visual do
desfile.

Samba, bateria e

protagonismo feminino
O samba-enredo — assinado
por Babby do Cavaco, Rafael
Gigante, Marcelo Adnet, Hé-
lio Porto, Jefferson Oliveira
e André do Posto 7 — foi
interpretado por Zé Paulo
Sierra, um dos grandes des-
taques da apresentacio.

A bateria, comandada por
Mestre Paulinho Steves, sus-
tentou a energia do desfile
e contribuiu decisivamente
para a resposta do publico
na avenida.

A rainha de bateria Raya-
ne Dumont representou as
“joias da princesa’; conceito
central de sua fantasia e um

dos simbolos visuais do des-
file.
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"E uma EmoGAO MUITO GRANDE. E 0 TRABALHO DE UM ANO INTEIRO. NAO TENHO PALAVRAS

PARA AGRADECER A MINHA COMUNIDADE E A MINHA DIRETORIA", MaTHEUS SANTOS

FOTOS/RENATA XAVIER /UNIAO DE MARICA

puragio emocio- I M

nante e explosio [EES .ﬁ&n
, na guadra. Duran- i 4
e a apuragdo, a quadra foi |G,
tomada por uma multidao RS
que acompanhou cada nota
com ansiedade e vibracao.
A cada pontuag¢ao maxima,
a sensagao de conquista ga-
nhava for¢a.
Quando o titulo foi confir-
mado, o espago virou um
retrato da emocao coletiva:
lagrimas, abragos, bandei-
ras erguidas e o samba can-
tado em coro.
O presidente da escola, Ma-
theus Santos, destacou o
significado da vitéria.
“E uma emoc¢io muito
grande. E o trabalho de
um ano inteiro. Nao tenho
palavras para agradecer a

minha comunidade e a mi-
nha diretoria. Quero dedi-
car esse titulo também aos
profissionais  envolvidos
no acidente que, gragas a
Deus, estdo bem. Em breve
estardo conosco comemo-
rando essa conquista histo-
rica”

O prefeito de Marica e pre-
sidente de honra da escola,
Washington Quaqua, re-
for¢ou o cariter simbdlico
da conquista.

“Criamos a Unido de Ma-
ricd quando muita gente
dizia que era maluquice,
que nunca ia acontecer... e
agora estamos na Sapucai.
Realizamos um sonho. E
mais uma utopia que nds
projetamos e transforma-
mos em realidade. E Ma-
rica no Grupo Especial da

7»

Sapucai:

Reconhecimento além
do titulo

A vitéria veio acompanha-
da de forte reconhecimento
no circuito de premiagdes.
A escola conquistou 15 tro-
féus no Prémio Plumas e
Paetés Cultural, incluindo
categorias como: Desenhis-
ta; Figurinista; Intérprete;
Mestre de bateria e passista
feminino
No Prémio Band Folia, a
Ala de Passistas foi eleita a
melhor da Série Ouro.
Ja no Prémio Explosio In
Samba, Zé Paulo Sierra e
Thai Rodrigues foram pre-
miados como Melhor In-
térprete e Melhor Musa.

Impacto para Marica
Fundada em 2015 por Wa-
shington Quaqua, tendo
como primeiro presidente
o ja falecido Mauro Ale-
mao, a Unido de Marica
construiu uma trajetoria de
crescimento consistente.
Apos se destacar nas divi-
soes de acesso, conquistar a
Série Ouro em 2024 e agora
alcangar o Grupo Especial,
a escola consolida um novo
posicionamento para a ci-
dade.

O impacto é amplo: Proje-
¢d0 nacional de Marica no

carnaval, fortalecimento da economia criativa, valorizagao da cultura local e da identida-
de afro-brasileira, atragdo de investimentos e parcerias e ampliagdo do turismo cultural.
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Araruama se reinventa e escreve
um novo capitulo em sua historia

Sessdo solene marcou os 167 anos de Araruama destacando avangos, revitalizacio e o fortalecimento da parceria entre Executivo e Legislativo, pilares

do novo momento vivido pela cidade. “Celebramos hoje a historia de um povo guerreiro que construiu e ama esta cidade’, Daniela Soares, prefeita
FOTO/PAULO CELESTINO
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O cerimonial, conduzido por Arlindo Junior, conferiu a solenidade uma atmosfera de respeito e significado, valorizando a trajetéria construida por geragdes de araruamenses e
reforcando o orgulho da cidade. Durante o evento, foram concedidos os titulos de Cidadania Araruamense e a Medalha Tupinambd, uma das mais importantes honrarias do municipio

FOTO/CAMARA MUNICIPAL DE ARARUAMA

raruama viveu um -
Aﬂos momentos mais
imbdlicos de sua

histdria recente ao celebrar

seus 167 anos de emancipa-
¢do politico-administrativa
com uma sessao solene mar-
cada por emogio, reconhe-
cimento e a reafirmagio de
um compromisso coletivo
com o futuro da cidade. Re-
alizada no dia 07 de fevereiro
pela Camara Municipal em
um cendrio carregado de sig-
nificado — a Primeira Igreja
Batista de Araruama —, a
cerimonia integrou a progra-
magdo oficial de aniversario
do municipio e reuniu im-
portantes autoridades, entre
elas a prefeita Daniela Soares
e os deputados Rafael Nobre,
Pedro Ricardo, Daniela Car-
neiro e Julio Lopes, além de
vereadores, secretarios mu-
nicipais e representantes da
sociedade civil.

A presenga das liderangas
reforcou o protagonismo
de Araruama no cendrio
regional e estadual, eviden-
ciando o momento de for-
talecimento institucional e
desenvolvimento vivido pelo
municipio. O cerimonial,
conduzido por Arlindo Ju-
nior com sensibilidade e pre-
cisdo, conferiu a solenidade
uma atmosfera de respeito
e significado, valorizando a
trajetoria construida por ge-
ragoes de araruamenses.

Conquistas marcam
discurso da prefeita
A abertura oficial dos tra-
balhos foi conduzida pelo
presidente da Camara Mu-
nicipal de Araruama, vere-
ador Jos¢ Magno Martins
(Magno Dheco), que deu
inicio a sessdo convidando a
prefeita Daniela Soares para
0 pronunciamento central
da noite. Em um discurso
firme e emocionado, a chefe
do Executivo destacou os de-
safios enfrentados e os avan-
gos conquistados ao longo
do primeiro ano de gestdo,
enfatizando o papel decisivo
da unido entre poder publico

e sociedade civil.

“E uma grande satisfacdo
estar aqui celebrando os 167
anos da nossa querida Ara-
ruama, uma cidade constru-
ida por um povo guerreiro,
comprometido e que ama
este lugar. O primeiro ano de
gestdo sempre traz desafios,
mas conseguimos avangar e
superar muitas dificuldades

com muito trabalho, plane-
jamento e dedicagdo’, afir-
mou Daniela.

A prefeita ressaltou que o
municipio ja colhe resulta-
dos concretos fruto de uma
administragdo focada em
planejamento, responsabili-
dade e didlogo institucional.
Entre as principais conquis-
tas, ela destacou a pavimen-
tacdo de mais de 70 ruas, a
construgdo do Centro de
Reabilitagio e Fisioterapia
em Sao Vicente e a amplia-
¢do de servigos essenciais a
populagio.

“Em apenas um ano, ja con-
quistamos avang¢os impor-
tantes. Esses resultados sao
fruto de um trabalho sério,
do empenho da nossa equi-
pe e do didlogo permanente
com diferentes esferas de go-
verno’, pontuou.

Daniela Soares também
enfatizou a importancia
das parcerias institucionais
como instrumento estrate-
gico para ampliar investi-
mentos e garantir melhorias
estruturais e sociais no mu-
nicipio.

“Temos construido parce-
rias responsaveis e produti-
vas com os governos estadu-
al e federal, além do apoio de
parlamentares, sempre com
foco no bem-estar da po-
pulagdo. Um exemplo foi a
realizacdo de quatro dias de
festa em comemoragdo ao
aniversario da cidade, resul-
tado de uma parceria inédita
com o Governo do Estado.
Araruama ¢é uma cidade se-
gura, com baixos indices de
violéncia, e vamos continuar
trabalhando para deixar um
legado de desenvolvimento
e qualidade de vida’, com-
pletou.

Legislativo destaca
parceria e compromisso
com a cidade
O presidente da Cémara,
Magno Dheco, refor¢ou o
papel da harmonia entre
os poderes como elemento
fundamental para o progres-
so do municipio. Ele desta-
cou que o didlogo institucio-
nal tem sido decisivo para a
implementagao de politicas
publicas e agdes que impac-
tam diretamente a vida da

populagio.

“Vivemos um momento
de unido e didlogo institu-
cional. Essa parceria com o
Executivo Municipal, lide-
rado pela prefeita Daniela

]
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Ao lado do presidente da Camara, Magno Dheco, e da vice-prefeita Veronica Janudrio, a prefeita
Daniela Soares destacou os avangos ja conquistados e reafirmou que o desenvolvimento de Araru-
ama é resultado do trabalho conjunto, do didlogo e do fortalecimento institucional entre os poderes

&

Em entrevista a Gazeta, o presidente Magno Dheco, destacou
a importancia da continuidade do trabalho em favor do mu-
nicipio. “Agora é dar continuidade ao trabalho que vem sendo
realizado. Tenho certeza de que 2026 serd um ano de muito
trabalho e conquistas para toda a nossa cidade”, afirmou

Soares, é fundamental para
avangarmos em politicas pa-
blicas e agdes que beneficiem
a popula¢do de Araruama’
declarou.

Em entrevista a equipe de
reportagem da Gazeta do
Leste Fluminense, Magno
Dheco também destacou o
significado histérico da data
e a perspectiva de continui-
dade dos avancos.

“Agora ¢ dar continuidade

ao trabalho que a gente vem
fazendo. O poder executivo,
em parceria com o poder
legislativo, vem realizando
uma administragao que va-
loriza a populagio e a cida-
de. Araruama completa 167
anos e a prefeita Daniela
Soares tem mostrado o por-
qué veio. Tenho certeza que
2026 sera um ano de muito
trabalho e conquistas para
toda a nossa cidade’, afir-
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O deputado federal Julio Lopes ressaltou o momento de trans-
formagdo vivido pela cidade. “Araruama vive uma fase de
crescimento e transformagdo. Estd se rejuvenescendo, se rein-
ventando e escrevendo um novo capitulo em sua historia’,

frisou o parlamentar

mou.

O deputado federal Julio
Lopes também participou
da ceriménia e ressaltou o
momento de transformacio
vivido por Araruama. Se-
gundo ele, o municipio vive
um ciclo de revitalizagio que
reforca seu potencial econo-
mico, social e cultural.

“O momento ¢é efervescente.
Araruama vive uma fase de
crescimento visivel. Estive

FOTO/CAMARA MUNICIPAL DE ARARUAMA

no show do Luan Santana e
vi milhares de pessoas reu-
nidas em um espetaculo que
demonstra a forga e o dina-
mismo da cidade. A prefeita
Daniela Soares esta reorga-
nizando o municipio, pro-
movendo uma revitalizagao
importante. Araruama estd
se rejuvenescendo, se rein-
ventando e construindo um
novo capitulo em sua histo-
ria’, destacou o parlamentar.
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CarbioLocisTa DR. Pauro Epuarpo KyBurz ReceBE TiTuLo e GipApANIA ARARUAMENSE

Médico reconhecido por salvar vidas e investir na cidade recebe a maior honraria do municipio

ntre os momentos marcantes
Eda sessao solene que celebrou

los 167 anos de emancipacio
de Araruama, destacou-se a entre-
ga do Titulo de Cidadania Araru-
amense ao cardiologista Dr. Paulo
Eduardo Kyburz, reconhecido por
sua trajetoria de exceléncia e por
sua relevante contribuicdo a satde
e ao desenvolvimento do munici-
pio.
Cardiologista, intervencionista e
hemodinamicista, Dr. Paulo Edu-
ardo construiu uma carreira sélida
marcada pelo compromisso com
a vida e pela atuagao em procedi-
mentos de alta complexidade. Ao
aceitar o convite para integrar o
servico de hemodinamica e car-
diologia intervencionista do Hos-
pital Santo Isabel, em Cabo Frio —
unidade de referéncia regional em
atendimento de alta complexidade
—, ele passou a atuar diretamente
no cuidado de pacientes de toda a
Regido dos Lagos.
Durante anos, o médico residiu
em Niterdi, enfrentando longas e
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exaustivas viagens até a regido. No
entanto, influenciado pela familia
e encantado com as belezas natu-
rais, a tranquilidade e a qualidade
de vida oferecidas por Araruama,
decidiu estabelecer raizes defini-
tivas no municipio. Um episddio
marcante em sua vida pessoal,
envolvendo um acidente com sua
esposa e seu filho, foi decisivo para
acelerar essa mudanca e fortalecer
ainda mais sua ligagdo com a cida-
de.

Mais do que exercer a medicina,
Dr. Paulo Eduardo também contri-
buiu diretamente para o desenvol-
vimento econémico local. Em Ara-
ruama, ele fundou a empresa PGR,
voltada a seguranca e medicina do
trabalho, iniciativa que ampliou a
oferta de servicos especializados e
gerou novas oportunidades de em-
prego para a populagao.

O reconhecimento oficial veio por
meio do Titulo de Cidadania Ara-
ruamense, honraria concedida a
personalidades que, mesmo ndo
sendo naturais do municipio, con-
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O cardiologista Dr. Paulo Eduardo Kyburz foi agraciado com o Titulo de Cidadania Araruamense,
honraria proposta pelo vereador Mdrcio Oliveira e aprovada pela Camara Municipal de Ararua-
ma, em reconhecimento d sua contribuicdo a saiide e ao desenvolvimento da cidade

tribuem de forma expressiva para o
seu crescimento e bem-estar coleti-
vo. A homenagem foi entregue pelo
vereador Marcio Oliveira, autor da
proposi¢ao, conforme Resolugao
aprovada pela Camara Municipal
de Araruama em 2025.

A concessao do titulo simboliza o

reconhecimento institucional e o
sentimento de gratiddo da cidade a
um profissional que escolheu Ara-
ruama como lar e campo de atua-
¢do, dedicando seu conhecimento,
sua experiéncia e seu compromisso
a preservacio de vidas e ao forta-
lecimento da satide como um dos

pilares fundamentais da socieda-
de. Agora cidaddo araruamense,
Dr. Paulo Eduardo Kyburz passa
a integrar, de forma definitiva, a
histéria de uma cidade que cresce,
se reinventa e valoriza aqueles que
contribuem para a construgiao de
seu futuro.

o receber o Titulo de Ci-
dadania Araruamense, o
cardiologista Dr. Paulo

Eduardo Kyburz falou a Gazeta
sobre o significado da honraria
e refor¢ou a importancia do for-
talecimento da cardiologia inter-
vencionista na regiao.

“E uma honra receber esse titulo,
porque eu escolhi vir para esta ci-
dade. Acreditei no potencial, na
beleza e na forma como fui aco-
lhido. Vejo que Araruama ¢ um
local que tem muito a crescer, e
fazer parte desse crescimento é
motivo de orgulho. Nosso ideal
¢ buscar uma medicina cada vez
melhor, especialmente na area da
hemodindmica e da cardiologia
intervencionista’, afirmou.

O médico destacou que a regido
ainda precisa avangar na estrutura
de atendimento de alta complexi-
dade, especialmente em situagoes

de urgéncia, como infarto e Aci-
dente Vascular Cerebral (AVC).
A presenga de um servigo de he-
modinamica e cardiologia inter-
vencionista pode representar a
diferenga entre a vida e a morte
para milhares de pacientes. Esses
setores especializados sdo respon-
saveis por diagnosticos precisos e
por procedimentos minimamen-
te invasivos que tratam doengas
cardiovasculares —  principal
causa de morte no Brasil e no
mundo.

O que é a hemodinamica

A hemodindmica é a area da
medicina que estuda o fluxo
sanguineo e permite, por meio
de exames como o cateterismo,
identificar obstru¢des nas arté-
rias corondrias. Ja a cardiologia
intervencionista utiliza técnicas
avancadas para tratar essas obs-

As pessoas ndo tém hora para infartar ou sofrer um AVC. E
essencial que possamos absorver esses pacientes rapidamente,
com estrutura adequada e atendimento continuo”
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A Gazeta 24 Horas Rio, Dr. Paulo Eduardo Kyburz defende expansdio
da hemodinamica: “Precisamos de mais centros de intervencdo”

trugdes, como a angioplastia com
implante de stent, evitando cirur-
gias mais complexas.

Impacto regional

A ampliagdo desses servigos gera
efeitos diretos na qualidade da
assisténcia em saude:

» Redug¢ao da mortalidade: pa-
cientes vitimas de infarto tém
maiores chances de sobrevivén-
cia quando o atendimento é ra-
pido.

«Agilidade no atendimento: a
proximidade de centros espe-
cializados reduz o tempo entre
o inicio dos sintomas e o trata-

mento, fator decisivo para evitar
sequelas.

« Desenvolvimento local: uni-
dades especializadas atraem pro-
fissionais qualificados, fortale-
cem a rede hospitalar e elevam o
padrao da saude publica.

« Equidade no acesso: a ausén-
cia desses servicos em regides
afastadas obriga deslocamentos
longos, aumentando riscos e
complicagoes.

Dr. Paulo Eduardo Kyburz refor-
¢a que cada minuto ¢ decisivo em
casos de infarto agudo do mio-
cardio.

“Precisamos ter mais centros de

interven¢ao funcionando com
eficiéncia e disponibilidade 24
horas. As pessoas nao tém hora
para infartar ou sofrer um AVC.
E essencial que possamos absor-
ver esses pacientes rapidamente,
com estrutura adequada e atendi-
mento continuo’, destacou.

Além disso, gestores da area de
saude apontam que investir em
cardiologia intervencionista tam-
bém significa investir em preven-
¢do, ja que exames especializados
permitem identificar problemas
antes que se tornem criticos, am-
pliando as chances de tratamento
e qualidade de vida.
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A cidade muda. A vida muda junto.

Com drenagem eficiente, a rua deixa de alagar. Calcadas acessiveis significam
mais seguran¢a para pedestres. Jd a pavimentagdo é o fim da poeira e da lama.
Tudo isso vai além da obra, é impacto real na vida das pessoas.

Em toda Maricd, sGo + 100 km de obras em andamento e + de 1.600 empregos
gerados. Afinal, construir o futuro também é gerar oportunidades.
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